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СПРАВОЧНИК СТАРШЕГО ВОСПИТАТЕЛЯ 

ДОКОЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

Санитарно-гигиенические требования к оборудованию 

и содержанию группы  

             Помещение группы должно соответствовать строительным нормам и правилам 

(СНиПам), которые гарантируют охрану жизни и здоровья детей. Нормативы 

определяют минимальные требования, например, к размеру площади в соответствии 

с числом воспитанников, которые на ней находятся. Если эта площадь оказывается 

меньше (ниже норматива), дети будут испытывать недостаток воздуха, не хватит места 

для размещения мебели и оборудования, которые будут слишком тесно расставлены, 

и детям будет недоставать пространства для свободного передвижения.  

        Кроме того, требования к оборудованию и содержанию групп раннего возраста 

предусматривают СанПиН 2.4.1.3049–13. Смотрите на плашке извлечения из СанПиН, 

которые касаются данных групп.  

Требования СанПиН 2.4.1.3049–13 к группам раннего возраста (до 3 лет) 

КОЛИЧЕСТВО ДЕТЕЙ 
В группе общеразвивающей направленности – 

количество детей определяется исходя из расчета 
не менее 2,5 квадратного метра на 1 ребенка (п. 1.9). 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
В группе 

комбинированной направленности – не более 10 детей, 

в том числе не более 3 детей с ОВЗ (п. 1.12). 

РАСПОЛОЖЕНИЕ И ВХОД 
1-й этаж в здании ДОО (п. 4.3). 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

Самостоятельный вход на игровую площадку   (п. 4.9). 
Единый вход с общей лестницей (п. 4.10) – не более 

чем на 4 группы для детей младенческого, раннего 

и детей дошкольного возраста. 

МЕБЕЛЬ 
Столы и стулья – по числу 

детей в группах (п. 6.5).  
Мебель в соответствии 

с ростом детей (п. 6.6): 

- группа ростом до 850 мм: 

группа мебели – 00, высота 
стола – 340 мм, высота 

стула – 180 мм;  

– группа ростом свыше 850 
до 1000 мм: 

группа мебели – 0, высота 

стола – 400 мм, высота стула – 220 мм.  

ОБОРУДОВАНИЕ 
Аквариумы, животных, 

птиц в помещении 
группы размещать 

запрещено 

(п. 6.11).  

Цветы в горшках 
на подоконниках 

в групповых и спальных 

помещениях – 
не рекомендуются (п. 

7.5).  

Игрушки в группах необходимо мыть 
2 раза в день (п. 7.13).  

Кукольную одежду стирать по мере загрязнения 

детским мылом и проглаживать (п. 7.13).  

 


